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Saptimana 6
Fiat

Fie mie dupd cuvdntul tiu.
(Luca 1, 38)

In timp ce sunam la sonerie, eu si sotul meu ne uitam unul
la altul cu zambete sfioase de proaspat casatoriti. Cineva ne-a
dat drumul la interfon si, ldsand iIn spate strada aglomerata
a Belgradului, am pasit pe scarile fragile in intunericul cladirii
din era comunistd. Eram straini intr-o tara strdind, intr-un ti-
nut strdin, venind la prima noastra vizitd la ginecologul pe care
il recomandasera cei de la ambasada.

Cu cateva zile in urma aflaseram ca eram insdrcinatd cu
primul nostru copil. Eram prea timizi ca sa 1i rugam pe prie-
tenii nostri sarbi s ne ajute, asa cd sotul meu a negociat achi-
zitia interculturald a unui test de sarcina. Indata ce au aparut
cele doua linii, am dat drumul la trambitele puternice ale co-
rului care canta aliluia.

Din clipa in care am aflat rezultatul pozitiv, un intreg uni-
vers covarsitor a inceput sa se deschida in fata ochilor min-
tilor noastre. Era un tinut vast de posibilitati, risc, inevitabi-
litate, responsabilitate si nadejde. Se intindea pana afara, in
intunericul necunoscut al viitorului cdsatoriei noastre cu o
vitezd ametitoare, inghitind cu bucurie Vi‘dul in drumul sau,
precum un nou Big Bang. Pdrea un moment iesit din timp,
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mfiptin vesnicie. Era ceea ce va fi si ceea ce deja a fost, ambele
simultan. Ce avea sd se intdmple se intamplase deja. Nu existd
un timp verbal care sd exprime acest sentiment.

Am asteptat sub un poster al unei femei imbricate cu o
rochie transparentd si cu o cununa de flori pe cap, avand cui-

barit pe burta ei insarcinata capul unui copil blond imbracat
partial. In cele din urm4, am fost chemati in cabinetul docto-
rului, unde o doamna cu un breton negru ingrijit si halat alb
ne-aindemnat sd luam loc langa biroul ei. In spatele ei se ve-
dea Catedrala ,,Sfantul Sava” pe jumatate construits, care avea
sa devind una dintre cele mai mari biserici ortodoxe din lume.
Ne-a intrebat ce motiv ne aduce la ea.

»Abia am aflat ca sunt insdrcinata”, am zis eu, incercand
sa-mi controlez zambetul, ca sa nu ajunga pana la urechi. Era
prima persoana careia i oferisem cinstea s3 afle aceasti veste
a noastra atent pastrata, insd, spre surprinderea mea, fata ei
nici macar nu a tradat un zambet profesional. In acest mic
rastimp, a trecut pe langa mine ndluca unui gand ¢ se putea
sd fim intr-un loc nepotrivit. Doctorul a dat din cap si si-a Im-
preunat mainile pe birou.

,Asadar”, a zis ea direct, »sunteti bucurosi de aceasta sau
nu?’

Ne-am impiedicat, nestiutori, la prima rascruce din pe-
lerinajul nostru in sarcina.

Intrebarea doctorului era clara. Trebuia si luim o decizie.
Trebuia sa alegem intre doud céi, pe care ni le punea in fata cu
aceeasi bundvointd. Aceasta camera spatioasa cu privelistea
ei minunata si instrumentele stralucitoare putea si devina
locul pe care aveam sa 1l vizitam des, monitorizand cresterea
copilului nostru si fiind consiliati cum s& echilibram fiecare
aspect din viata noastrd pentru bunastarea lui. Sau putea de-
veni locul in care bebelusul nostru avea si fie nimicit aproape
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ca si cum nu ar fi existat niciodata. Diferenta dintre cele doua
cai in acel moment era la fel de mica precum rostirea unui
cuvant, insa alegerea avea sa schimbe iremediabil viitorul —
pentru noi, pentru familia noastrd, pentru prietenii nostri si
chiar, in mod tainic, pentru intreaga lume.

Probabil ca intrebarea doctorului nu ar fi trebuit sd ma
socheze sau sa ma uimeascd, dar asa s-a intamplat. Cu sigu-
ranta putea sa vadd stralucirea din ochii nostri. Cu siguranta,
la nivel academic, stiam ca exista numeroase circumstante in
care o femeie putea sa fie ezitantd, tulburata, suparatd sau de-
vastata ]a aflarea vestii unei sarcini, dar, privind peste parapet,
din adancimile protejate ale propriei mele fericiri, abia puteamn:
sd Intrezaresc aceste alte realitati.

Analizata la suprafata, aceasta intrebare — Sunteti buicurogi
cu privire la acest lucru? Planuifi sau nu sa hraniti aceastd viatd pe
care afi pus-o in miscare? — era, in cel mai bun caz, redundanta
si, In cel mai rau caz, o ofensa pentru un cuplu cu ochi scan-
teietori. Dar la acea vreme nu a avut o alta valoare decat de soc.
Am inceput sd inteleg mai bine implicatiile din spatele acelei
intrebari odata cu trecerea timpului, pe masura ce drumurile
constante la baie au devenit modul meu de viata, pe masura
ce greata de dimineata m-a facut sa regandesc fiecare mic dejun,
pe masura ce pelvisul meu a devenit inconfortabil de moale
si de deformat in pregdtirea lui pentru acel moment in care
avea sd permita unui bebelus sd iasa afara. Surnteti bucurosi
de acest lucru sau nu? Sunteti capabili sd imbratisati cu smerenie
tot ceea ce aduce el?

Povestea acestei prime vizite la doctor nu este o poveste
despre o intrebare nepotrivitd. Departe de a fi o Intrebare
nepotrivita, este una pe care as putea sa mi-o adresez in fie-
care zi eu Insami. De fapt, intrebarea ginecologului a fost un
dar, deoarece a facut clara alegerea pe care o trebuia sa o fac:
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sd imbratisez aceasta sarcina sau sd o resping, la nivel fizic,
emotional, spiritual sau la orice alt nivel mi-ar fi trecut prin
cap. Mi-a dat o sans4, la inceputul sarcinii mele, s3 rdspund cu
propriul meu fiat, precum Maica Domnului. Fiat tnseamna
~fie”. ,Fie mie dupa cuvantul tdu” (Luca 1, 38).

Maica Domnului a spus da. Fa a ales s extindd plinitatea
propriei persoane ca dar fata de Domnul ei. Si-a asumat aceasti
decizie, in ciuda faptului ca nu stia exact cum avea si se IntAm-
ple acest lucru sau ce o astepta de acolo inainte. Insi mai intai
trebuia sa se confrunte cu altceva: situatia delicatd de a fi ne-
casdtorita si Insdrcinata intr-o culturd care ciuta si incrimineze,
sa dezonoreze si chiar sd o ucidd pe cea in cauzi. Asadar, pen-
tru Fecioara, a spune da presupunea sa-L diruiasci pe lisus
lumii, fara a-L tine doar pentru ea, ci permitand fiecirui om
care aude si infaptuieste cuvantul Lui s& devin si fiul ei
(Matei 12, 50).

Presupunea tristetea coplesitoare de a sta sub crucea pe
care Fiul ei, rodul trupului sdu, fusese condamnat cu o moarte
de criminal, fira si 1l poati salva. Presupunea disperarea,
impadrtasita de mamele indoliate din fiecare veac, de a deveni
acea aparenta absurditate a naturii, un parinte care trebuie
sd mai traiasca dupa moartea copilului sau. Dupi Inviere,
a purtat responsabilitatea de a aduce bucuria Evangheliei in
lume, indiferent cat de mult ar fi preferat si stea in umbra.
Asa c3, atunci cand spunem c4 a oferit totul, nu inseamna ci
a oferit doar trupul, ci toatd viata ei. Poate ci nu a stiut iIn mo-
mentul in care a acceptat la ce se angajase, dar a spus da.

Da-ul nostru nu este chiar ca cel pe care I-a rostit Maica
Domnului, deoarece, spre deosebire de noi, ea spunea dala
o sarcind care inca nu Incepuse. Ceea ce noi suntem chemate
sa primim poate, de asemenea, pdrea usor sau nesemnificativ
in comparatie cu ceea ce i se cerea ei. Ins3 da-ul nostru este
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0 icoana sau o imagine a da-ului ei. Fiecare dintre noi ne con-
fruntam cu propriile provocdri care ne ispitesc sa nu imbra-
tisam deplin realitatea sarcinii. Poate ca avem dubii cu privire
la partea materiald, cum ar fi: dacd ne permitem sa i oferim
ceva de calitate acestui copil. Pot fi intrebéri complicate cu pri-
vire la relatie, in sensul ca nu stim cum vor reactiona membrii
familiei fata de un nou membru. Unele dintre noi trebuie sd
facem fata unor profunde griji emotionale, care provin din
familia noastra originara. Pentru altele, ca mine, provocdrile
sunt in principal fizice — de exemplu, cum pot sa ajung la fi-
nalul sarcinii daca sunt atat de epuizatd tot timpul.

In fata oricaror lupte pe care le are fiecare, la fel ca Maica
Domnului, ne intrebam, intr-o anumitd masura si intr-un anu-
mit moment, cum va fi aceastd sarcina? Dar, la fel ca ea, sun-
tem invitate si facem propria noastra marturisire de acceptare.
Cand ma gandesc putin mai mult ce este acest da si ce nu este,
cinci lucruri mi se par demne de consemnat.

Primul, acest fiat nu inseamna sa fii plina de incantare.
Fecioara a fost tulburatd in inima ei la intalnirea cu Arhanghe-
lul Gavriil atunci cand acesta a venit sd o anunte ca avea sa fie
Maica lui Dumnezeu. A spune da inseamna sa integrez acest
rdspuns in contextul grijilor mele, nu sa ma astept sd scap de
ele in mod magic. Nu presupune ca ar trebui sa ma agtept sa
ma simt plind de o bucurie fireascd sau sa ma condamn daca
am sentimente contradictorii. Mai degraba, da-ul meu tine de
o decizie. Am provocdrile mele, dar, prin harul lui Dumnezeu
voi incerca sa le fac fatd cu deschidere fata de ceea ce Tmi sta
Inainte.

in al doilea rand, un da nu este un plan. Atunci cand Maica
Domnului a spus da, a facut-o dupa ce a pus intrebari - in-
trebari legate de modul si scopul acestei propuneri. Cum poate
fi aceasta? Si a primit un raspuns: ,Duhul Sfant Se va pogori
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peste tine si puterea Celui Preainalt te va umbri, iar Sfantul
care Se va naste din tine Se va numi Fiul lui Dumnezeu”. A fost
un rdspuns, dar nu un raspuns de ordin biologic si cu sigu-
rantd nu un raspuns care s se incadreze intr-o logicd ome-
neascd, la intrebarea pe o adresase: ,Cum poate fi aceasta, de
vreme ce eu nu cunosc un barbat?” (Luca 1, 34). La fel ca mine,
ea nu stia si nu avea nevoie sa stie cum avea sd se intample
totul, pentru a avea un plan.

Realitatea unui test de sarcina pozitiv poate sd pard putin
supranaturala si sd necesite putin timp pentru a o accepta.
Este normal. Acum multe secole, inainte de era testelor de
sarcina facute acasa, care au fost inventate abia spre sfarsitul
anilor 1960, strabunicile noastre identificau in mod natural
sarcinile lor. Dovezile veneau mai degraba din interior decat
in urma unui test obiectiv care putea s3 certifice sau si dez-
minta. O intuitie, un val de stare de rau, o oboseald neobisnu-
itd sau 0 menstruatie care nu mai aparea indicau faptul ¢d o
noua viata era prezentd. Apoi o acumulare treptatd de semne
fizice avea sa Intdreascd acea suspiciune de-a lungul lunilor
urmatoare: miscarile copilului in burtd si un abdomen care se
madrea pe zi ce trece. Travaliul si nasterea erau etapele finale.

Bunicile noastre aveau o buna bucata de timp ca sa se obis-
nuiascd cu ideea unei noi vieti. Treceau de la teoretic la con-
cret, in loc sd se astepte sa internalizeze o asemenea schimbare
tectonica uriasa in spatiul cuplului, contabilizatd in minutele
necesare pentru procesarea testului de sarcina. Este de fapt una
dintre binecuvantarile sarcinii, ca dureazg asa de mult (desi
cu sigurantd nu se simte intotdeauna ca o binecuvéantare). Ima-
gineaza-ti cum ar fi daca perioada umana de gestatie ar fi scurta,
ca la oposum sau hamster, de aproximativ doua sdptamani —
dacd abia ce am aflat ca suntem Insarcinate si bebelusii nostri
ar fi gata sa se nascd si sa inceapa primele dureri ale travaliului!
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Ce soc ar fi pentru noi, oamenii, care adesea avem nevoie de
timp sd ne obisnuim cu ceva nou! Astfel da-ul meu poate fi un
da treptat, poate sd necesite ceva timp ca sa ajunga la inten-
sitate deplind. Pentru mine, ca si pentru Maica Domnului, accep-
tarea deplind a realitatii nu este acelasi lucru cu infelegerea sau
cunoasterea deplina a realitatii; si este in regula. O intelegere
deplind va veni odata cu timpul.

Sa revenim la cele cinci aspecte ale acceptarii noastre. In
al treilea rand, un da nu se rosteste o singura data. Intrebarea
Maicii Domnului a fost una care i-a revenit in minte constant
de-a lungul vietii lui lisus. , De ce mi-ai facut una ca aceasta
(despartindu-Te de noi la templu)?” (Luca 2, 48) - cu alte cu-
vinte, cum poate fi aceasta? ,Nu au vin” (Ioan 2, 3) — cu impli-
catia ca cum poate fi aceasta? Si, la piciorul crucii, indiferent
cat de multa credinta ajunsese sa aibd, imi imaginez ca putea
doar sa se intrebe din nou in umanitatea ei, cum poate fi aceasta?

A spune da lui Dumnezeu nu inseamna cd aceeasi intre-
bare nu va aparea iar si iar, uneori in forme si mai dure. Acest
da pe care sunt invitata sa-1 rostesc la inceputul sarcinii este
unul pe care voi fi chemata sa-l marturisesc iar si iar, nu doar in
sarcina, ci siin viata mea de mama. Da devine atunci crucea
pe care o ridic in fiecare zi.

Inal patrulea rand, a spune da nu este un act pasiv. Nu-
mim aceastd istorisire a zamislirii lui Hristos Buna Vestire, ca
si cum rolul lui Gavriil era doar sa o anunte pe Maria ce avea
sa se intample. Fireste, Dumnezeu, Care nu este limitat de
timp, stia ca Maica Domnului avea sd spund da, si de aceea
mesagerul Lui a anuntat-o, fiindca stia ca va raspunde afirma-
tiv. Maica Domnului avea si libertatea sa spuna nu, dar ea
a ales in mod activ sa ofere umanitatea ei dumnezeirii lui
Hristos tocmai ca sa-L daruiasca lumii pe Cel care avea sa 0o man-
tuiasca. Desi a fost cu siguranta smeritd in viata pamanteasca,
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ea este acum prima in randul sfintilor, conducatoarea arma-
tei noastre crestinesti in lupta duhovniceasca impotriva vraj-
masului. Venit din gura ei, fiat sund mai mult ca acceptarea
provocarii la lupta decat ca un ,bine, fie” al unei adolescente
de azi, insotit de ochii dati peste cap.

De fapt, privind putin mai atent la cuvantul fiat, sesizam
maij limpede puterea lui. Traducerea latina Vulgata din secolul
al IV-lea a Sfintei Scripturi, unde apare acest cuvant, il foloseste
nu doar In cazul Maicii Domnului, ci si pentru alti oameni,
precum Moise, David, Pavel si, cel mai puternic dintre toti,
pentru Dumnezeu insug;i, in zorii creatiei. Fiat lux, a zis El: ,,Sa
fie lumina!” (Facerea 1, 3). Fireste, departe de a fi o predare in
fata unei forte exterioare presante, acesta este actul suprem
al daruirii de sine libere: crearea a ceva in intregime nou, din
nimic. Acel fie al Maicii Domnului a fost, de asemenea, liber
si neconstrans — si la fel poate fi si al meu.

in cele din urm3, da-urile nu sunt doar pentru femeile in-
sarcinate. Oricare ar fi situatiile noastre, viata ne ofera in mod
constant sanse de a imbratisa darurile lui Dumnezeu sau de
a le respinge. Uneori inima mea este impietritd sau ma consider
prea ocupatd, sau cred cd stiu eu mai bine, sau md simt nevred-
nica. Atunci cand aleg sa imbratisez darul sarcinii, indiferent
cat de complicat ar fi pentru mine, ma comport ca un semn viu
in fata lumii. Devin un model al acceptdrii pentru ceilalti, asa
cum Maica Domnului este un model al acceptarii pentru mine.
Si nu doar atat, si eu devin un exemplu chiar pentru mine
Insdmi. A spune fie este o aptitudine spirituald transferabild.
Obisnuindu-ma sa spun da in timpul sarcinii, invat sa fac astfel
atunci cand Dumnezeu ma cheama in alte momente ale vietii.



Saptamana 7
Impreuna-creatoare

Noi suntem impreund-lucratori cu Dumnezeu
(I Corinteni 3, 9)

Momentele de liniste dup3 nasterea celui de-al treilea copil
al meu au fost rare, dar, intr-o duminica dimineata, cand toti
ceilalti erau la Sfanta Liturghie, eu si ea am stat in tacere, sor-
bindu-ne una pe alta. Indoindu-si degetele elegante in jurul
degetului meu mare, m-am straduit si observ cutele ampren-
telor ei — o mica opera de artd in capdtul fiecarui deget. Cu
acuratete microscopicd, configuratia lor unica o faceau sd fie
ceea ce era: 0 persoand asemenea careia lumea nu mai vazuse
alta. Am inceput s m4 intreb cum au ajuns acele tipare acolo.

fn timpul sarcinii, intre séptdmanile 6-13, am aflat ca de-
getele de la mainile si picioarele copilului se dezvoltasera. In
urmétoarea lund, un relief de munti in miniatura prinsese for-
mi pe fiecare dintre ele. Am citit ca acele sabloane erau mai
putin influentate de mostenirea geneticd, si mai mult degraba
de miscarea lichidului amniotic in jurul copilului in timp ce
se formau varfurile degetelor. Liniile pe care le vedem acum
aparuserd in timp ce se misca si crestea in primele zile in pan-
tecele meu. Pasii de dans ai vietii noastre comune sculptasera
trupul bebelusului meu.

Cu mana ei in mana mea, m-am gandit la trecut. Aceasta
rasucire, mi intrebam eu, a fost creatd atunci cand m-am aple-
cat si Tnsemnez cu semnul crucii ceilalti copii ai mei inainte
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de culcare, sa plivesc in gradind sau sa sarut icoana lui Hristos
de fiecare data cand am intrat in biserica? Oare aceasta curba
in forma de U pe acest deget a aparut in timpul unei plimbari
la asfintit cu o prietend draga sau in timp ce il imbratisam pe
sotul meu de bun venit acasa la sfarsitul fiecarei zile? Oare
aceasta spirald interesantd a rasarit din cauza rasetelor sau
a tremuratului lacrimilor?

Actul de a face un copil este uneori numit procreare (pre-
fixul latin pro inseamna inainte). Dar fenomenul amprentelor
demonstreaza cd mamele sunt mai mult decat procreatoare,
mai mult decat fiinte care aduc creatia lui Dumnezeu in lume.
Maternitatea nu este doar ceva pentru care trupul meu este
folosit, un mijloc pasiv de reproducere. Si, de la inceput, Dom-
nul imi da sarcina sa modelez lutul din care El plamadeste uma-
nitatea. Oricat ar parea de uluitor, Creatorul ma lasa sd vin
langa El si sa lucrez langa El in tarana, pe masurd ce faptura
Lui prinde forma. Ma imputerniceste nu doar sa fiu pro-crea-
toare, ci impreund-creatoare a uneia dintre cele mai mari lucrari
ale Sale: a unei fapturi omenesti ce poarta in mod unic chipul
Lui si care va pune umarul la scrierea urmatorului capitol din
istoria mantuirii lumii. Cu adevarat, este o chemare nobila
si inalta.

Cunoscand cat de usor de modelat este bebelusul meu, pot
folosi aceastd cunoastere spre bine. In timpul sarcinii si cres-
teril, am sansa sa iau aceastd micuta creaturd pe care a facut-o
Dumnezeu si, avand grija de situatiile din viata mea, sa incerc
sa o protejez, sd o hranesc si sd o indrum spre cea mai buna
persoana care poate deveni.

lar cultura in care trdiesc ma impinge de la spate sa fac
aceasta. O multime de sfaturi de la , experti” ne invata pe noi,
femeile insdrcinate, cum sa ne comportdm pentru a mari san-
sele de a avea un copil sanatos si fericit. Valuri de sfaturi se



